
 

 
 

事 務 連 絡 

令和４年２月２８日 

 

（別記団体の長） 殿 

 

医師の働き方改革の施行に向けた準備状況調査の実施について（依頼） 

 

医師の働き方改革について、令和６年４月からの医師の時間外労働時間の上限規制等

の適用開始に向け、都道府県及び病院における準備状況を調査するとともに、特に、規

制の適用により見込まれる地域医療提供体制への影響について把握し、必要な地域医療

を確保しつつ医師の働き方改革を進めるための医療機関等への支援のあり方の検討に活

かすことを目的として、下記のとおり都道府県及び病院を対象として医師の働き方改革

に向けた準備状況調査を行うこととした。ついては、別添１「調査の回答方法及び留意

事項」並びに別紙１「本調査の趣旨及び関連する制度について」及び別紙２の調査票の

内容についてご了知の上、貴団体の病院に対して、調査について協力いただけるよう、

貴殿からも依頼いただくようお願いする。 

本調査の回答結果については、上記の目的の他には使用せず、回答について都道府県

（管下の病院の回答のみ。）及び関係省庁を除く外部への提供は行わない（個別の都道

府県又は病院が特定できない形で結果を公表する場合を除く。）。 

 

記 

 
・調査対象  都道府県及び病院 
・調査実施期間 令和４年３月１日～３月 31 日 
・調査方法  調査票を用いて調査を行う。 

調査票の送付方法は、 
   都道府県：厚生労働省医政局医事課宛てメールで提出 
   病  院：下記 URL からアップロード 

とする。 
※アンケート回答／アップロードに関する留意事項は別添１を参照 

 

都道府県調査票送付先：厚生労働省医政局医事課：hatarakikata01@mhlw.go.jp 
病院用調査票のアップロード URL：https://jmar.post-survey.com/2022iryo 
 

以上 
 
  

照会先 
厚 生 労 働 省 医 政 局 医 事 課 
医師等医療従事者の働き方改革推進室 
電話(代表) ０３－５２５３－１１１１ 
主  査  瀧 翔哉 (内線４４０６) 

    越智 敏之 (内線４１９６) 
 



 

 
 

（別添１） 
 

調査の回答方法及び留意事項（病院） 
 
＜アンケート票への回答について＞ 

 エクセルで作成されているアンケート票に対して、行や列、シートを追加なさら

ないようにお願い致します。 
 シート名を変更なさらないようにお願い致します。 
 回答欄以外に入力したり、組み込まれている関数を編集したりすることがないよ

うにお願い致します。 
 保護されているセルや、非表示にしている列や行を編集なさらないようにお願い

致します。 
 回答が難しい質問については未回答のままでも提出いただけます。 

 
＜回答済のアンケート票のアップロードについて＞ 

 回答いただいたアンケート票は、以下のファイルアップロードサイトにアクセス

の上、ファイルをアップロードする方法でご提出をお願い致します。 
 アップロードサイト URL：https://jmar.post-survey.com/2022iryo 
 アップロードに関する注意事項をご一読ください。 

 アンケート票は、エクセルファイルのままご提出ください（PDF ファイルへ

の変換などはお控えください）。 
 アンケート票のアップロード（ご提出）は 1 回のみでお願い致します。 
 複数回のファイルアップロード（ご提出）や、テスト送信はお控えください。 
 アンケート票ご提出後、ファイルの差し替えはご対応いたしかねます。 

 
＜調査委託先機関＞ 
  株式会社日本能率協会総合研究所 アンケート係 

• アップロードができない場合のお問い合わせ先メールアドレス：

marketing@jmar.co.jp 
• お電話でのお問い合わせ対応は実施しておりません。ご了承ください。 

 
  



 

 
 

別記 
公益社団法人 日本医師会 会長 殿 
公益社団法人 日本精神科病院協会 会長 殿 
公益社団法人 全国自治体病院協議会 会長 殿 
公益社団法人 全日本病院協会 会長 殿 
一般社団法人 日本医療法人協会 会長 殿 
一般社団法人 日本病院会 会長 殿 
一般社団法人 全国医学部長病院長会議 会長 殿 
独立行政法人 国立病院機構 理事長 殿 
独立行政法人 地域医療機能推進機構 理事長 殿 


